vyourself

Ces infections sont provo-
quées par des bactéries, des
virus, des champignons ou des
parasites.

Elles sont toutes contagieuses et

Le téléphone

Le SIDA

¢ Sida Info Service : 0 800 840 800
appel gratuit d'un poste fixe

* Sida Info Droit :

¢ Fil Santé Jeunes : CERED 0 800 235 236

appel gratuit d'un poste fixe
o Ligne Azur Sexualité :

* AIDES : crmrrr 0 820 160 120
0,15 € TTC/min.

¢ VViols Femmes Information : GERZED 0 800 05 95 95

appel gratuit d'un poste fixe

¢ Centres de dépistage sur minitel : 3611 code SIDA + N° dépt.

Les autres MST

* Ligne Azur Sexualité :

* Association Herpes : 0 800 840 800

* Mouvement frangais du planning familial : 01 48 07 29 10

Le SIDA

* sida-info-service.org (centres de dépistage)
¢ aides.org

¢ sidaweb.com

* filsantejeunes.com

Les autres MST

* pilado.com

* herpes.asso.fr

* contraceptions.com

* piluledulendemain.com fil
* droitsdesjeunes.gouv.fr I

En cas d'urgence, appelez le SAMU en composant le 15

Jeunes

Les maladies sexuellement
transmissibles (MST) infectent
chaque année plusieurs centai-
nes de milliers de jeunes en
France. Le SIDA contamine plus
de 5000 personnes par an en
France.

respect

respecte-toi

certaines comme le SlDA; sont Pour organiser une opération de prévention, n'hésitez pas a joindre
le responsable prévention de votre région sur smeno.com

mortelles.
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Le SIDA est une maladie
infectieuse causée par un
virus qui détruit les défenses
de I'organisme.

Une fois déclaré, le SIDA entrai-
ne des pneumonies, des herpes,
des tumeurs malignes et des
troubles neurologiques graves.
Le virus du SIDA se transmet par
le sang, le sperme, le liquide
séminal, les sécrétions vaginales
et le lait maternel.

150 000 personnes en France
sont porteuses du virus du Sida,
dont 40 000 sans le savoir !
Malgré les progrés des traite-
ments, le SIDA tue en France
600 personnes par an.

TRICHOMONAS
Cette affection permanente
provoque chez les femmes des
vaginites accompagnées d'un
écoulement jaunatre, mousseux
et malodorant.

Chez I'homme, cet agent
infectieux peut provoquer
des maladies de la prostate
et une stérilité irréversible.
Dans tous les cas, elle facilite
I'infection par le VIH.

PAPILLOMAVIRUS
Cette famille de 200 virus
touche prés d'une personne
sur dix.

La majorité des infections guérit
spontanément. En revanche, si
I'infection se développe, elle
devient un facteur majeur de
cancer de |'utérus.

HEPATITE B

Cette pathologie virale peut
évoluer en hépatite chronique
et provoquer a terme une
cirrhose du foie, souvent mor-
telle. Elle peut aussi rapidement
se transformer en hépatite

CHLAMYDIAE
Ce germe tres contagieux
touche particulierement les jeu-
nes. Présente chez pres de 10 %
des personnes, cette infection
peut provoquer la stérilité.

POUR EVITER LES MALADIES

SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLES

Utilisez des préservatifs masculins
ou féminins a chaque rapport
(pénétration vaginale ou anale,
fellation, cunnilingus).

En cas de doute, faites rapidement

un test de dépistage™.
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P En cas de situation a risque ou en

présence de symptomes, méme
indolores, consultez votre médecin.

fulminante, & 90% mortelle.
A
La SYPHILIS est actuelle- \-\L/
ment en forte progression.
Cette infection se développe sans
conséquences pendant plusieurs
mois, voire plusieurs années.
Lorsqu'elle se déclare, elle pro-
voque rapidement des troubles
trés graves sur les organes

vitaux : cerveau, cceur, foie,
ceil, etc.

HERPES GENITAL &\
2 millions de personnes Elle se manifeste chez

en France sont porteuses d'un I'nomme par des bralures
herpes génital. intenses ("chaude-pisse") et un
Incurable et trés contagieuse, écoulement purulent jaunatre.
cette maladie chronique pro- Les femmes infectées ne
voque, a intervalle régulier, de développent quasiment aucun
fortes douleurs, 'apparition de symptome, ce qui accroit les
cloques et de plaies a vif sur le risques de contagion.

sexe, |'anus et les cuisses.

BLENNORRAGIE

Suivez scrupuleusement les
traitements des infections
sexuellement transmissibles.

Si vous souffrez d'une MST, informez
votre partenaire au plus vite.

*Aupres d'un centre d’Information et de Dépistage Anonyme et
Gratuit




